
 
 

  
 
 

Τ. Υ. Π. Ε. Τ. 
Αθήνα, 26 Απριλίου 20 13  

 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΕΣ  ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 

 
Σας ενημερώνουμε ότι το Τ.Υ.Π.Ε.Τ. προχώρησε σε υπογραφή συμβάσεων συνεργασίας 

με φυσικοθεραπευτήρια στην Περιφέρεια, με στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση των μελών 
του Ταμείου Υγείας και συγχρόνως την αποφυγή οικονομικής τους επιβάρυνσης. 

 

Για τη διενέργεια θεραπειών είναι απαραίτητα τα εξής: 
 

o Παραπεμπτικό του Ταμείου Υγείας, στο οποίο ο θεράπων ιατρός αναγράφει την 
πάθηση, τον προτεινόμενο αριθμό συνεδριών φυσικοθεραπείας, το σημείο του 
σώματος που χρήζει θεραπείας και το εκτιμώμενο χρονικό διάστημα διενέργειας 
αυτών.   

 

o Στην περίπτωση που απαιτούνται φυσικοθεραπείες κατ’ οίκον, εκτός του 
παραπεμπτικού προσκομίζεται επίσης αναλυτική γνωμάτευση από τον θεράποντα 
ιατρό η οποία αποδεικνύει την αναγκαιότητα της κατ’ οίκον θεραπείας. 

 

o Εφόσον το παραπεμπτικό έχει εκδοθεί από ιατρό εκτός Τ.Υ.Π.Ε.Τ., απαιτείται 
προέγκριση των φυσικοθεραπειών από τον ορθοπαιδικό ή τον ελεγκτή ιατρό του 
Ταμείου Υγείας, αναλόγως της παθήσεως. 

 

o Θεώρηση του παραπεμπτικού από την αρμόδια υπηρεσία του Τ.Υ.Π.Ε.Τ. Η θεώρηση 
είναι απαραίτητη και για τα παραπεμπτικά τα οποία εκδίδουν οι ιατροί του Ταμείου 
Υγείας ή της Ο.Α.Τ.Υ.Ε. (Πάτρα) και έχει διάρκεια ενός (1) μηνός, εντός του οποίου 
πρέπει να ξεκινήσει η φυσικοθεραπεία, άλλως απαιτείται νέα θεώρηση. Η θεώρηση 
του παραπεμπτικού μπορεί να γίνει και μέσω fax.   

 

Επισημαίνεται ότι οι συμβεβλημένοι φυσικοθεραπευτές εξοφλούνται απ’ ευθείας από το 
Τ.Υ.Π.Ε.Τ. χωρίς οικονομική επιβάρυνση των μελών του Ταμείου Υγείας. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες και τη θεώρηση παραπεμπτικών φυσικοθεραπείας, με 
την αποστολή fax, μπορείτε να επικοινωνείτε ως εξής: 

 
 Τ.Υ.Π.Ε.Τ. Αθήνας, τηλέφωνο: 210 3349515, fax: 210 3349357. 

 

 Υγειονομικό Συγκρότημα Τ.Υ.Π.Ε.Τ. Θεσσαλονίκης, τηλέφωνο-fax: 2310 269093. 
 

ΤΑΜΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΘΝΙΚΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ 

 


