
α/α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΩΝ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΣΙΔΕΡΩΜΑΤΟΣ ΤΕΜ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 
ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

1 Σεντόνι λευκό βαμβακερό 100%,  160cm Χ 260 cm τεμ. 800

2
Στρωματοθήκη 100cm Χ 200cm αδιάβροχη με αντιβακτηριδιακή
επεξεργασία και πλαστικοποίηση

τεμ. 120

3 Μαξιλάρι νοσοκομειακό αδιάβροχο 0,45cm X 0,65cm τεμ. 15

4 Μαξιλαροθήκη λευκή βαμβακερή 100% διαστ. 0,50cm Χ 0,70cm τεμ. 350

5 Κάλυμμα για μαξιλάρι με φερμουάρ διαστ. 0,50cm Χ 0,70cm τεμ. 140

6 Κουβέρτα πικέ 160 X 250 cm, βαμβάκι 100% τεμ. 100

7 Κουβέρτα μάλλινη 160 X 250 cm, μαλλί 100% τεμ. 35

8 Πετσέτα προσόψιο,  λευκή 100% βαμβάκι, διαστ. 0,50cm Χ 100cm τεμ. 140

9 Πετσέτα μπουρνούζι,  λευκή 100% βαμβάκι, διαστ. 0,70cm Χ 140cm τεμ. 70

10 Παπλώματα λευκά καλοκαιρινά τεμ. 300

11 Παπλώματα λευκά χειμερινά τεμ. 35

12 Κάλτσες τεμ. 50

13 Σκουφιά τεμ. 50

14 Παραβάν πλαστικά & υφασμάτινα τεμ. 25

15 Σάκοι ακαθάρτων υφασμάτινες τεμ. 50

16 Κουρτίνες μεγάλες νοσηλευτικών θαλάμων ιατρείων τεμ. 20

18 Ποδιές κουζίνας τεμ. 5

19 Θηκη μεγαλη μηχανήματος υφασμάτινη τεμ. 1

20 Τραπεζομάντηλα τεμ. 1

ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΣ

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΩΝ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΣΙΔΕΡΩΜΑΤΟΣ ΤΕΜ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 
ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

1 ΤΕΤΡΑΩΝΑ 120cm X 120 cm τεμ. 1000

2 ΤΕΤΡΑΓΩΝΟ ΜΕΓΑΛΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 130cmx130cm τεμ. 250

3 ΣΕΝΤΟΝΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 170cmx236cm τεμ. 300

4 ΣΧΙΣΤΟ ΜΕΓΑΛΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ  240cmx165cm Οπή 0,70cm τεμ. 50

5 ΣΧΙΣΤΟ Ω.Ρ.Λ.  0,90cm X 0,80cm Οπή 0,15cm τεμ. 50

6 ΣΧΙΣΤΟ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 0,80cm X 0,80cm Οπή 0,10cm τεμ. 30

7 ΤΕΤΡΑΓΩΝΟ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 0,85cm X 0,85cm τεμ. 50

ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ΘΑΛΑΜΩΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ



8 ΘΗΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΡΑΠΕΖΙΟΥ (MAYO)    115cm X 0,85cm διπλό τεμ. 50

9 ΘΗΚΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ (ΣΑΜΑΡΙ)  0,90cm X 0,45cm τεμ. 50

10 ΧΕΙΡΟΠΕΤΣΕΤΕΣ ΠΑΝΙ ΠΡΑΣΙΝΟ 0,40cm X 0,40cm τεμ. 150

Αθήνα, 13.02.2020



3

α/α ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΣΤΟΛΩΝ  
ΕΒΔΟΜΑΔOΣ ΓΙΑ 
ΠΛΥΣΙΜΟ

1
Στολή προϊσταμένης νοσηλεύτριας: Σακάκι λευκό, Παντελόνι μπλε Ύφασμα
αδιαφανές 50% βαμβάκι 50% πολυεστέρας  

16 2
2 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

32

2
Στολή προϊστάμενου νοσηλευτή: Σακάκι λευκό, Παντελόνι μπλε. Ύφασμα 
αδιαφανές 50% βαμβάκι 50% πολυεστέρας  

2 2
2 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

4

3
Στολή νοσηλεύτριας : Σακάκι λευκό. Παντελόνι λευκό. Ύφασμα αδιαφανές
50% βαμβάκι 50% πολυεστέρας

140 2
2 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

280

4
Στολή νοσηλευτή/ Τραυματιοφορέα: Σακάκι λευκό. Παντελόνι λευκό.
Ύφασμα αδιαφανές 50% βαμβάκι 50% πολυεστέρας

24 2
2 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

48

5
Στολή προσωπικού Χειρουργείου - Αποστείρωσης: Mπλουζάκι πράσινο,
Παντελόνι πράσινο . Ύφασμα 100% βαμβάκι

170 5
KAΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΑΛΛΑΓΗ (ΜΕ 

ΙΑΤΡΟΥΣ) 
850

6
Στολή προσωπικού Αναισθησιολογικού: Μπλουζάκι σιέλ, Παντελόνι σιελ .
Ύφασμα 100% βαμβάκι

40 5
KAΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΑΛΛΑΓΗ (ΜΕ 

ΙΑΤΡΟΥΣ) 
200

7
Στολή νοσηλεύτριας ΜΕΘ: Μμπλουζάκι μπλέ. Παντελόνι σιελ . Ύφασμα 100%
βαμβάκι

90 5
KAΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΑΛΛΑΓΗ (ΜΕ 

ΙΑΤΡΟΥΣ) 
450

8 Ιατρική μπλούζα  Λευκή  50% βαμβάκι 50% πολυεστέρα 200 1
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

200

9
Στολή Τραπεζοκόμων: σακάκι ριγέ πράσινο, παντελόνι βεραμάν. Υφασμα ,
50% βαμβάκι 50% πολυεστέρα

42 3
3 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

126

10
Στολή Μάγειρα: σακάκι λευκό, παντελόνι ριγέ μπλε άσπρο . Υφασμα 50%
βαμβάκι 50% πολυεστέρα  

14 4
4 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

56

11
Στολή προσωπικού Πλυντηρίων: σακάκι λευκό, Παντελόνι λευκό. Ύφασμα
50% βαμβάκι, 50% πολυεστέρα.

3 5
5 ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

15

12 Στολή οδηγού ασθενοφόρου:

Παντελόνι σκούρο μπλε,με ανακλαστικα στα μπατζάκια. 5 1
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

5

ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ ΣΤΟΛΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ ΣΤΟΛΩΝ 

ΑΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ



4

α/α ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΣΤΟΛΩΝ  
ΕΒΔΟΜΑΔOΣ ΓΙΑ 
ΠΛΥΣΙΜΟ

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ ΣΤΟΛΩΝ 

ΑΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Μπλουζάκι polo κοντομάνικο ανοιχτό μπλέ 5 1
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

5

Πουκάμισο  σιέλ 5 1
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

5

Αθήνα, 13.02.2020



ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟ  ΚΕΝΤΡΟ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΔΟΣ ΣΤΟΛΗΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΑ 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ΜΠΛΟΥΖΑ  ΜΠΛΕ , 100%  βαμβάκι 45 1
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ΠΑΝΤΕΛΟΝΙ  ΜΠΛΕ  100%  βαμβάκι 45 1
ΒΟΗΘΟΣ ΜΠΛΟΥΖΑ  ΠΡΑΣΙΝΗ  100%  βαμβάκι 30 1
ΒΟΗΘΟΣ ΠΑΝΤΕΛΟΝΙ  ΠΡΑΣΙΝΟ   100%  βαμβάκι 30 1

ΕΙΔΟΣ  ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΠΑΝΙΝΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΔΙΟ διαστ. 0,75cm X 0,07c 30 1

Αθήνα, 13.02.2020

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ  ΣΤΟΛΩΝ & ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΑΤΡΩΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΩΝ & ΒΟΗΘΩΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ



ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ & ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΔΟΣ ΣΤΟΛΗΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΙΑΤΡΟΣ
ΜΠΛΟΥΖΑ ΛΕΥΚΗ    50% βαμβάκι,  50% 
πολυεστέρας 15 ± 2

1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ
ΜΠΛΟΥΖΑ ΛΕΥΚΗ    50% βαμβάκι,  50% 
πολυεστέρας 10 ± 2

1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ
ΠΑΝΤΕΛΟΝΙ ΛΕΥΚΟ 50% βαμβάκι,  50% 
πολυεστέρας 10 ± 2

1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ

ΙΑΤΡΙΚΟΥ/ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΕΤΣΕΤΑ 6
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΜΑΞΙΛΑΡΟΘΗΚΕΣ ΛΕΥΚΕΣ 15
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΙΑΤΡΙΚΟΥ/ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΒΑΝ 21 1 ΦΟΡΑ ΕΤΗΣΙΩΣ

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΚΟΥΡΤΙΝΕΣ ΥΦΑΣΜΑΤΙΝΕΣ 40
1 ΦΟΡΑ ΕΤΗΣΙΩΣ 

(ΚΆΘΕ ΑΥΓΟΥΣΤΟ)

Αθήνα, 13.02.2020

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ  ΣΤΟΛΩΝ & ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΑΤΡΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ & ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 
ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ 15  -  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
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